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avec MÉLANIE LE MOINE
CIE LA TROTTEUSE

ATELIER ÉTUDIANTS :
DÉCOUVERTE THÉÂTRALE

halleauxgrains.com 
02 54 90 44 00 

2 place Jean Jaurès 41000 blois
Western©Sandrine Lhuillier



Nous vous invitons à venir découvrir le théâtre en participant à un atelier qui sera 
l’occasion, avec d’autres étudiants blésois, d’expérimenter, de jouer, d’essayer et de 
vous amuser sur un plateau de théâtre !

Chaque année, nous vous invitons à entrer dans l’univers d’un ou plusieurs artistes au 
travers  d’ateliers de pratique artistique, qui sont des espaces de rencontre et de création, 
où chacun a la possibilité de s’exprimer seul mais aussi au sein d’un groupe.

Nous souhaitons de votre part un engagement sur l’ensemble des temps de travail du 
projet. Votre implication dans cette démarche est nécessaire à la bonne cohésion du 
collectif.

Aucune formation ni pratique antérieures ne sont nécessaires pour participer
à ces ateliers qui se dérouleront en soirée la plupart du temps au Théâtre Nicolas 
Peskine, ou à la Halle aux grains.

(Avant de vous inscrire, pensez à vérifier le calendrier en dernière page !)

Mélanie Le Moine, metteuse en scène et comédienne de la cie La Trotteuse, interviendra 
et vous guidera sur ce projet  composé de 18h d’atelier, en soirée (en semaine) sauf un 
samedi, d’octobre à décembre 2025.

UN ATELIER POUR
DÉCOUVRIR LE THÉÂTRE
Projet proposé par la Scène nationale de Blois en partenariat avec

l’Université de Tours et le CROUS de Blois, sous la direction de
Mélanie Le Moine 

CET ATELIER S’ADRESSE À TOUS LES ÉTUDIANTS DU CAMPUS,
TOUTES FILIÈRES CONFONDUES !

(une quinzaine de places disponibles)

IL PEUT AUSSI ÊTRE INTÉGRÉ ET VALIDÉ DANS CERTAINS CURSUS !
(CERCIP OU POINTS BONIFIANTS)

Les inscriptions se font uniquement
dans le hall du restaurant universitaire de 12h à 13h

MAR. 30 SEP. & MER. 1ER OCT. 2025
(!!!  15 PLACES  !!!)



À PROPOS DE L’ATELIER
« Le théâtre est partout, et il fait feu de tout bois. Une musique, un texte, une image, un 
personnage, un souvenir, un mot, un rêve… De tout peut naître une forme théâtrale dès 
lors que l’on ose s’y lancer. Et c’est bien ce que je vous propose de faire pendant ces 
quelques heures d’atelier : se lancer !
Il s’agira pour moi de vous accompagner confortablement hors de vos zones de confort, 
de vous pousser vers l’audace et la découverte d’expressions scéniques nouvelles. Par 
le jeu, l’improvisation, et par tout ce que nous trouverons bon d’expérimenter ensemble, 
nous ferons groupe pour créer le théâtre qui nous plaît. Et si on ne peut pas savoir à 
l’avance ce qui arrivera, partons d’un postulat premier que ce sera joyeux et partagé. 
Pour le reste, nous verrons bien… »

La compagnie La Trotteuse est installée dans le haut-vendômois et 
propose un théâtre musical joyeux et fédérateur ! Le partage des 
pratiques et des expériences est au cœur de sa démarche,
y compris dans les spectacles qu’elle crée. 

L’atelier vous permet d’assister à deux spectacles de la programmation 2025.26  :

FOUTOIR CÉLESTE  (CIRQUE) 
jeudi 16 octobre. 19h. Sous chapiteau au Parc des expos / GRATUIT pour vous 

LES BONNES (THÉÂTRE)
vendredi 5 décembre. 20h. Tarif spécial : 5€

Foutoir céleste©Rino Féroce Les Bonnes©Rino Féroce

Mélanie Le Moine©NR41



CALENDRIER DES ATELIERS

Mardi 7 octobre : 18h30 > 21h30 / Théâtre Nicolas Peskine

Mardi 14 octobre : 18h30 > 21h30 / Théâtre Nicolas Peskine

Mardi 4 novembre : 18h30 > 21h30 / Théâtre Nicolas Peskine

Lundi 17 novembre : 18h30 > 21h30 / Théâtre Nicolas Peskine

Samedi 29 novembre : 10h > 13h & 14h > 16h / Théâtre Nicolas Peskine

VENDREDI 5 DÉCEMBRE : Présentation publique dans le cadre
de l’ avant-scène du spectacle LES BONNES
dans l’espace Bar de la Halle aux grains – Scène nationale de Blois 

renseignements 

Aurélie MALTER . service des publics
Halle aux grains - Scène nationale de Blois :
02 54 90 44 11 / aurelie@halleauxgrains.com

ADRESSES UTILES
Théâtre Nicolas Peskine . 8 rue du Lieutenant Godineau - Blois
Halle aux grains - Scène nationale de Blois . 2 place Jean Jaurès - Blois

La scène nationale de Blois est  soutenue par le  Ministère de la culture -Direct ion Régionale 
des Affaires Culturel les Région C ent re -Val  de Loire,  la  Vi l le  de Blois ,  la  Région C ent re -Val  de 

Loire,  le  C onsei l  dépar temental  de Loir- et-Cher et  Agglopolys

Un second atelier sera programmé de janvier à avril 2026.
Programme disponible mi-novembre.


